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QUILOMBOLAS PRODUZEM ARTIGOS SOBRE AS BOAS PRATICAS DA
AGRICULTURA FAMILIAR EM SEUS ESTADOS

Esta edicdo traz artigos escritos por articuladores e articuladoras
quilombolas, a respeito das boas praticas da agricultura familiar quilombola
em ambito nacional e em cada estado envolvido na Iniciativa da Agricultura
Familiar Quilombola: Bahia, Maranh&o, Mato Grosso, Minas Gerais, Paraiba
e no Territério quilombo Mesquita (GO).

Desde 2020, a Iniciativa realiza a¢des destinadas ao fortalecimento
e ampliacdo da agricultura familiar, com elaboracdo de diagndsticos,
levantamentos sobre politicas publicas, mapeamentos e cartilhas com
informacdes que podem apoiar as atividades produtivas praticadas
nos quilombos. No ambito do projeto Diagndstico Macro Situacional da
Agricultura Familiar, a iniciativa trabalha por meio da parceria entre CONAQ,
Ecam Projetos Sociais e Porticus.

e Boas praticas da Agricultura Familiar Quilomhola e a
relacao com a mitigacao das mudancas climaticas

e Bahia
e Maranhao

e Mato Grosso

e Minas Gerais

e Paraiba

¢ Quilomho Mesquita(GO0)

e Tocantins

BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA E A RELAGAO COM A
MITIGAGAO DAS MUDANCAS CLIMATICA

POR KATIA PENHA - COORDENADORA NO DIAGNOSTICO MACRO SITUACIONAL DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA PELA CONAQ

Emergéncia climatica pela experiéncia quilombola

A cada semana a comunidade cientifica traz novos fatos e projecoes
sobre o agravamento e a aceleracao das crises ambiental global. Com o
desmatamento, o declinio da biodiversidade, a poluicdo do meio aquatico e
a intoxicagdo dos organismos pelo agronegdcio, cria-se um futuro no qual
a humanidade e muitas outras espécies estardo condenadas a extingao ou
ao sofrimento.

Os agricultores quilombolas interpretam essas mudancas do clima
como um fendmeno que vem impactando os territérios e os modos de vida,
vivenciados ao longo de décadas. A percepcdo dos impactos decorrentes do
aquecimento global tem sido relatada com frequéncia pelas comunidades,
sendo um elemento importante a ser tratado neste diagndstico do
projeto CONAQ e ECAM. A partir desse trabalho, temos reflexdes por meio
da vivéncia e do conhecimento dos grios, que relata essa transformagao
e como eles estdo enfrentando e mesmo se adaptando a realidade atual,
especialmente no que afeta seu modelo produtivo agricola, extrativista e
pesqueiro, causando um grande impacto a sua soberania alimentar.

Os territorios quilombolas constituiram, ao longo dos anos, seu
modelo de desenvolvimento de uma agricultura vidvel e sustentdvel para
a preservacdao do meio ambiente, contribuindo com a diminuicdo das
emissdes de gases do efeito estufa Co2 Os territdrios quilombolas estdo
virando area de especulagdo para o mercado de carbono, por varias
empresas internacionais que desmatam e poluem a atmosfera, com suas
acbes desenfreadas impostas pelo poder econémico, causando grande
impacto e gerando um aumento devastado na camada de ozonio.

Com rodas de conversas

isso, varias perguntas surgem nas
quilombolas sobre as mudangas climaticas: sera por que os periodos de
secas estdo prolongados? Nas regides Norte e Nordeste, quando chove,
sempre sdo em épocas completamente diferentes das que eram! Mudangas
gue estao ocorrendo em todas as regides, Sul, Sudeste e Centro-Oeste. Mas
por que essas comunidades estdao sendo tdo procuradas para conversar
sobre preservagao ambiental?

"Levantamentos iniciais do Ministério do Meio Ambiente, que ocorreu
em 2017, para a elaboracdo da cartilha (Gestao Territorial E Ambiental em
Territérios Quilombolas), indicam que nos 279 territdrios, que tém limites
definidos por meio de procedimentos oficiais, hd predominancia de 87% de
suas areas composta por remanescentes de vegetagao nativa. Além disso,
ha 162 territérios quilombolas sobre 110 4reas consideradas prioritarias
para a conservacdo, sendo que 50 sdo classificadas como de importancia

extremamente alta para a conservagdo, uso sustentadvel e reparticdo de
beneficios"”. Respondido!

As informagdes reforgam a necessidade da CONAQ, junto as
cooperativas, associacdes quilombolas e parceiros, de criar uma alternativa
para a elaboracdo de uma politica publica que reconheca a contribuicdo
das comunidades quilombolas para a conservacao da biodiversidade e os
apoie na gestdo de seus territorios, a partir dos seus conhecimentos, a
protecao da biodiversidade e dos modos de vida.

Nesse sentido, a busca da sustentabilidade ambiental deve ser
trabalhada de forma conjunta com a social e econdmica de uma agricultura
familiar diversificada e com especificidade de biomas, a CONAQ neste
projeto precisa mapear essas experiéncias.

E sabido que a maioria das comunidades quilombolas vivem da
agricultura familiar, do agroextrativismo e da pesca. No Brasil, a agricultura
familiar é responsdvel por 70% dos alimentos que vdo a mesa dos brasileiros
(IBGE, 2006). Por meio de diferentes formas de manejo, saberes e praticas
tradicionais, mesmo com essa mudanca no clima, as comunidades
quilombolas historicamente garantiram o uso, a manutencao e a adaptacao
de uma diversidade de espécies. Isso pode ser visto na riqueza do
extrativismo, da producdo agricola, das espécies medicinais e florestais
na diversidade dos bancos de sementes existentes nos quilombos. Estes
sistemas produtivos potencializam formas da economia solidaria e do
etnodesenvolvimento.

Por tanto, a experiéncia sobre o modo de producdo dos quilombolas
tem varias dimensodes, que faz, pensar e agir a partir do seu tempo, a
agricultura quilombola esta se adaptando a chamada emergéncia climatica
ou mudancas climaticas.

Foi preciso criar alternativas para que a agricultura familiar
quilombola, através de experiéncias nos estados, compreendesse que ¢é
preciso se adaptar e recuperar os modelos tradicionais, com a juncao da
tecnologia e utilizando a ciéncia dos Grids, para entender que estamos em
época emergente e que o planeta pede socorro! Dessa forma, deixando
de lado os pacotes oferecidos pelo mercado do "Agrotdéxico” € possivel
uma agricultura sustentdvel, para a recuperagdo das
nascentes, para a preservacdo da agua, fazendo corredores ecoldgicos e
para produzir alimento agroecolégico, preservar e recuperar a fauna e flora,
dentro dos principios de agricultura climaticamente inteligente.

desenvolver



http://conaq.org.br
http://ecam.org.br/
https://www.porticus.com/en/home/
http://ecam.org.br/wp-content/uploads/2021/11/Relat%C3%B3rio-Final-Iniciativa-Da-Agricultura-Familiar-Quilombola.pdf

Experiéncia dos territorios quilombolas do ES

Saindo da contextualizagcdo nacional, onde as mudancas climaticas
atingem todos os territdrios quilombolas nos 26 estados da Federacdo e
biomas. Compartilho algumas a¢des e resultados de experiéncia, com essa
tematica, no bioma em que vivo, no Territdrio Sapé do Norte.

Informacdes sobre as boas praticas da agricultura familiar quilombola
e as agdes de interlocugdo na mitigacdo das mudancgas climaticas sdo a
resisténcia da agricultura familiar para contrapor os grandes monocultivos
de eucalipto que existem em todas as 32 comunidades quilombolas. Como
citei, o bioma Mata Atlantica é um dos mais prejudicados, onde sua area
de cobertura do solo é de apenas 12,4%, mas que, originalmente, cobria
uma area superior a 1,3 milhdo km? distribuida ao longo de 17 estados
brasileiros, que iam desde o Rio Grande do Norte ao Rio Grande do Sul.

Entretanto, tém vdérias experiéncias que tém dado super certo
nas comunidades quilombolas do Estado do Espirito Santo, através de
projeto que gera renda a partir do reflorestamento das dreas degradadas.
Naturalmente, algumas dessas acdes de geracdo de renda sdo baseadas
no mercado verde, em que agricultores recebem um valor para continuar
preservando. Essas acdes se encontram nas regides sul e serrana do ES,
mas nao contemplam as comunidades quilombolas, sendo que o anuncio
das metas e das dreas prioritarias, bem como demais informacoes
necessarias para participacdo, acontece por meio de edital de convocacao
Seama/Reflorestar, no segundo semestre de cada ano. Sdo necessarios os
seguintes documentos: CPF e RG; Comprovante de residéncia; Certificado
de Cadastro do Imdvel Rural — CCIR ou outro documento que comprove a
posse da propriedade a ser atendida; Certiddao Negativa de débitos federal,
estadual e municipal.

O Projeto Reflorestar € uma iniciativa do Governo do Estado do
Espirito Santo que tem como objetivo promover a restauracdo do ciclo
hidrolégico por meio da conservacgao e recuperacdo da cobertura florestal,
com geragao de oportunidades e renda para o produtor rural, estimulando
a adocao de praticas de uso sustentavel dos solos.

J& na regido norte, onde se encontra a maioria das comunidades
quilombolas, a mata nativa deu lugar as plantagdes de cana de acucar,
eucalipto e pastagem, mas ao mesmo tempo existem experiéncias de
agricultura familiar que se contrapéem ao modelo do agronegdcio. Essas
adaptacbes estdo sendo geridas pela resisténcia de uma agricultura
familiar quilombola para a diminuicdo dos impactos ambientais, sociais e
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econOmicos na regido.

As matas nativas deram lugar as plantagcées de cana-de-acucar,
eucalipto e pastagem, mas que ao mesmo tempo existem experiéncias de
agricultura familiar, que continuam na resisténcia para a diminuigdo dos
impactos economicos.

Mas o impacto das mudancas do clima ainda € muito visivel. A cada
ano, é percebido pelos agricultores a escassez da chuva, as temperaturas,
gue s6 aumentam, os grande periodos de secas e até mesmo as catastrofes
causada pelas chuvas em época adversas — bem diferente de décadas
anteriores quando o agricultor preparava a terra para plantio em tal época,
por ser o més das dguas, e utilizava a marcacdo da lua como periodo fértil
para germinacao. Essas e outras previsdes ancestrais estdo se perdendo
na histdria, consequéncia das mudangas climaticas.

Por exemplo, hd comunidades que tiveram que alterar suas atividades
e fontes principais de renda por conta da seca de uma lagoa. Abandonaram
a pesca e intensificaram a criacdo bovina, o que degradou muitas areas de
vegetagdo e cobertura do solo. Hoje, na casa de cada agricultor é raro néo
ter um medidor de chuva, alternativa para saber a quantidade de milimetro
caido na terra, gerando expectativa de uma boa colheita.

Aqui, com o passar dos anos, os agricultores tém se adequado e
buscado alternativas para enfrentar as mudancas climaticas, para garantir
que seu produto chegue nos espacos de comercializagdo ou consumidor
direto. Como diferencial dos produtos convencionais, perpassa muito do
manejo agroecoldgico, utilizando menos insumos agricolas e optando por
algumas técnicas praticadas pelo (SAF) Sistema Agroflorestal.

Os territérios quilombolas do ES estdo aplicando essas iniciativas
para reduzir a temperaturas do clima e garantir produtividade, ainda no
primeiro ano, provenientes das espécies anuais (feijdo, arroz, milho),
hortalicas, adubos verdes (feijdo-de-porco, guandu, protelaria,) e
espécies semiperenes (mandioca, abacaxi, banana, mamao), podendo ser
comercializadas nos primeiros 3 anos, em média. A produtividade das
culturas anuais e semiperenes diminui @ medida que ocorre o aumento do
sombreamento e competicdo com as espécies lenhosas, que estdo servidos
para estaca de pimenta do reino, cercas, etc.

Estamos com essas iniciativas em 20 associa¢gdes quilombolas dos
Territorios Sapé do Norte, com projeto e parceria de empresas privadas,
ongs e algumas iniciativas préprias dos agricultores.

BAHIA: BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA

POR UILSON VIANA DE SOUZA E JOSE RAMOS DE FREITAS - ARTICULADORES ESTADUAIS

Emergéncia climatica pela experiéncia quilombola

Entende-se por agricultura, a pratica de cultivar o solo e dele extrair o
alimento. Daqui, podemos problematizar uma série de questées, pensando
a funcéo da terra para quem dela cultiva e tira seu sustento. Por outro
lado, podemos entender que, com o avancgo tecnoldgico, a terra assumiu
outras fungdes, que ndo necessariamente sdo de tirar o alimento, mas de
servir de base para funcoes exploratdrias por parte de grandes empresas e
latifundios. O solo por sua vez cumpre sua funcdo produtiva, quando este
¢ trabalhado, do contrdrio, € um solo ndo produtivo do ponto de vista de
sua funcdo agricultdvel — mas, do ponto de vista agronémico, ele continua
com suas propriedades fisico-quimicas produtivas.

Essa € uma questdo muito presente no Brasil, no que se refere aos
grandes latifundios, que tem base na apropriagdo indevida, com o processo
de grilagem de terras, e que acabam tomando as terras dos nossos
agricultores, causando danos ao solo, pelo uso indevido de agrotdxico, além
de retirar das maos de quem vive e trabalha, a terra, que é a base alimentar.

Mas voltando ao conceito, a agricultura é classificada por uma ampla
conceituacdo a partir do seu modo de uso. Atemo-nos aqui a descrever
sobre a agricultura de modo familiar e quilombola, entendida como aquela
gue se da através do envolvimento de uma pratica familiar e ndo patronal
no cultivo e manejo da pratica agricultavel. No que se refere a “Familiar e
Quilombola”, entende-se que é uma pratica onde a agricultura familiar se da
no seio de um quilombo, diferenciando, assim, por suas praticas, forjadas
na ancestralidade de cada povo, cada quilombo e de seu modo de cultivar a
terra, conservando o meio ambiente. Entendemos que, pela prépria relagao
ancestral, sdo nos territérios quilombolas que estdo ainda as maiores dreas
de terras conservadas, havendo ali um controle para extracao e exploracao
de seus recursos de forma sustentdvel.

A pratica da agricultura dar-se-d4 nos primdrdios da humanidade,
qguando ainda nomades viviam de regido para regido, e ali permaneciam até
gue a comida disposta em matas, rios, florestas existia, ja que até entdo eles
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nao sabiam cultivar. Com o passar do tempo, de acordo com estudiosos,
estes homens e mulheres passaram a observar que as sementes que
caiam geravam outra plantinha. Ressaltamos que esta observacao para
0 processo do nascer de uma nova planta se deu pelas mulheres, ja que
os homens tinham que sair para buscar frutas, verduras, animais, pescar
e trazer agua. E como elas que ficavam em casa, manuseando estes
alimentos, observaram este movimento da natureza. Dai para c4, inicia-
se o processo das primeiras tecnologias sociais de manejo do solo, a fim
de cultivar os primeiros pedacos de terra, através do uso de pedacos de
madeira e ossos de animais. Em seguida, € que vao surgir as ferramentas
mais modernas, como a enxada, a foice, o facdo e a tracdo animal. Assim,
cultivavam pequenos rogados com uma diversidade de plantas com o Unico
objetivo de alimentar a familia. Controlavam-se o uso do fogo e mantinha
assim uma biodiversidade em harmonia com a natureza.

Isto foi alterado pela chegada da Revolugcao Verde, que nada
mais foi que a reutilizagdo de insumos quimicos sobrados da Segunda
Guerra Mundial. Os EUA passaram a oferecer para os paises pobres e
em desenvolvimento, como o Brasil, os pacotes agroqguimicos, sob o
argumento de fornecer alimento para a populacao, tendo em vista que
com o fim da guerra muitas dreas foram destruidas e muita gente passou
a sentir fome. Para tanto, havia ali um interesse em comercializar estes
produtos, disseminando, assim, uma cultura capitalista de mais consumo e
comercializagdo com uUnico objetivo de alimentar, tendo em vista que com o
fim da guerra muitas dreas foram destruidas e muita gente passou a sentir
fome.

Assim, a agricultura sai de uma funcdo meramente de subsisténcia
para atender um apelo mundial de produgdo em grande escala para
alimentar a nacdo. O territdrio de Irecé na Bahia, por exemplo, passa por
esta transicao de forma forgosa, com o aval dos governos e inclusive
com incentivo financeiro, através de projetos financiados por agéncias
bancdrias publicas, a exemplo do Banco do Nordeste. Orgdos de assisténcia
técnica passam a ser criados com a intengdo de manter a politica agricola
com o viés da transicdo agroecoldgica para a monocultura, o que deu ao
territorio de Irecé no inicio da década de 60 e 70 o titulo de Capital do
Feijao.

Este é apenas um exemplo parailustrar como se deu este processo, que
fez mudar um modo de producao baseado na biodiversidade, na agricultura
familiar de subsisténcia, para um grande pdlo produtivo de monoculturas,
gue levou consigo as matas virgens, as fontes de dgua doce e o jeito de
trabalhar das familias, ja que com a chegada do maquinario agricola, vai-
se esvaindo também os mutirdes — uma das praticas ainda existentes em
muitos territdrios baianos entre homens e mulheres, adjuntos e todas as
praticas ancestrais e grios dos povos tradicionais quilombolas desta e das
demais regides do estado da Bahia.

Para além disto, as tecnologias agricolas provocaram a desocupacao
de uma mao de obra ja existente, sendo trocada por maquinas, dai nota-se
as mudangas climaticas com a escassez de chuvas nas regides de clima
semidrido e do cerrado baiano. Além disto, a cultura da perfuracdo de pogos
artesianos comprometeu o lengol freatico e passamos a ter problemas
com o abastecimento humano de 4gua tanto pela escassez como pelo
envenenamento das nascentes.

Depois de mais de meio século deste cendrio, a luta hoje é pelo resgate
destas antigas e boas praticas da agricultura familiar quilombola. Para isto,
as comunidades tém buscado se organizar em associag0es, cooperativas,
sindicatos e movimentos, e tem buscado junto aos governos acessar
politicas publicas que trazem de volta a preocupagdo com os biomas,
com 0S mananciais e com o uso correto do solo. Podemos citar como
exemplo, os projetos desenvolvidos por ONGs, associacdes, secretarias de
agricultura, governo do estado, que tém priorizado agdes voltadas para o
cultivo de sementes crioulas com a construcao de bancos de sementes,
projetos de hortas organicas coletivas, construcédo de tecnologias sociais,
como cisternas de produgdo para o cultivo de quintais produtivos,
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beneficiamento dos produtos da agricultura familiar, como a mandioca, os
frutos silvestres, dentre outros.

Entendemos que o estado da Bahia é diverso e cabe dentro dele os
varios climas e biomas que aqui coexistem, a exemplo do bioma Caatinga
e Cerrado, situados nas regides Nordeste, Centro Oeste, Norte e Oeste da
Bahia, com o seu clima semidrido, além dos biomas Umidos e subsumidos
das regides do Sul e Reconcavo da Bahia. Entdo, surge a divisdo soécio-
politica deste estado em territérios de identidade, tendo a agricultura
como um demarcador desta dinamica e a cultura de cada povo e cada
regido. Nesse contexto, institui também acdes e politicas para a agricultura
familiar quilombola, buscando dialogar com as caracteristicas de cada
lugar. E nesta biodinamica, nds acreditamos que ndo é possivel mitigar a
seca ou as enchentes, ou as mudancas climaticas, mas conviver com cada
clima, buscando dialogar com os governos sobre que praticas e projetos
sdo vidveis para cada regido.

Temos percebido que o maior entrave atualmente tem sido a
organizagao comunitdria, na qual as pessoas ainda tém dificuldade de se
organizar e mesmo onde existem associacdes, sendo que maioria delas
enfrentam dificuldades com a gestdo e a regularizagdo documental, o que
dificulta o acesso a projetos via editais. Nesse sentido, buscar organizar
o movimento quilombola é uma luta didria, para garantir que nossas
associacdes e comunidades acessem as politicas publicas, bem como o
acesso dos territdrios quilombolas ao processo de regularizagdo fundiaria,
com a titulagdo dos mesmos, o que potencializa o processo da producao
local e contribui com a mitigagdo da migracao de nossos agricultores para
os grandes centros ou para o agro e hidronegdcio.

Mesmo com tais dificuldades de organizagdo, os agricultores e
agricultoras familiares quilombolas tem seu jeito préprio de se organizar
a partir de cada jeito, cada modo de vida, mas respaldados na sua
ancestralidade, que acaba ligando com outro quilombo. Assim, o modo de
producdo, no caso da Bahia, é respaldado por esta diversidade, tanto do
ponto de vista de territdrio, como de clima, biodiversidade e condigdes
locais. Deparamos com realidades diversas, do ponto de vista da cultura
de consumo e producdo. Na regido semiarida, por exemplo, hd agricultores
cultivando e produzindo tanto para o consumo, como para a produgao no
sistema sequeiro e irrigado. H& experiéncias locais de beneficiamento
de frutas da Caatinga, como o umbu, a acerola, a manga, o maracujd, os
guais sdo processados em cozinhas comunitdrias ou nas préprias casas e
transformados em geleias, sucos, polpas, além do processamento de outras
culturas, como a mandioca.

Essas iniciativas tém contribuido para a melhoria da renda familiar,
principalmente no que diz respeito a autonomia das mulheres, por estarem
a frente de empreendimentos e iniciativas, além de agregar valor a
producdo. A producdo de modo agroecoldgico e de procedéncia organica
tem sido outra alternativa crescente na Bahia. A partir do processo
de certificagdo participativa, os agricultores familiares organicos tém
buscado sua certificacdo e tem disputado os mercados institucionais e
convencionais. A comercializacdo para todos estes eixos mantém-se como
um grande desafio, mas os programas e politicas de comercializagdo, com
base nos mercados institucionais, tem se mostrado um forte catalisador
na melhoria deste cenario, além de feiras quilombolas, exposicoes,
intercambios, dentre outras alternativas de divulgacdo dos produtos da
agricultura familiar quilombola. Tudo isto desponta como alternativas para
repensar a proposicao e replicagao de politicas publicas voltadas para cada
contexto, sem perder o foco nas questdes de identidade, ancestralidade e
preservacado de nossas areas de preservacdo ambiental.

No caso da Bahia, temos um governo que tem um olhar para
agricultura familiar, por outro lado esbarra na falta de sensibilizacdo para
a regularizacao das terras devolutas, onde somam mais de 80% e onde
habitam muitos territdrios quilombolas, além de lidarmos com o processo
burocratico dos servigos cartoriais de registro.
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MARANHAO: BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA

POR IVO FONSECA SILVA, CELIA CRISTINA DA SILVA PINTO E GARDENIA MOTA AYRES - ARTICULADORES ESTADUAIS

As comunidades quilombolas possuem em seus modos de ser, fazer
e viver, praticas consideradas tradicionais. A tradicdo aqui ndo reclama
uma associagao a temporalidade, ao ultrapassado, ao arcaico ou entrave
ao desenvolvimento capitalista, ao contrdrio, o tradicional envolve o
respeito a diversidade sociocultural desses grupos, que estd intimamente
ligada ao controle territorial e as habilidades destes no uso consciente e
na preservacdo dos recursos naturais. Logo, as praticas tradicionais das
comunidades quilombolas estdo em conformidade com a formagédo de
territorialidades especificas, com os modos de constituicdo de unidades
familiares, com as formas de mobilizacdes politicas e com as reivindicagdes
de direitos que vdo sendo (trans)formados a partir das dinamicas locais.

Os quilombolas lutam pela permanéncia nos seus territérios, fazendo
suas intervengdes politicas em busca da concretizacdo dos seus direitos
garantidos constitucionalmente. A titulagdo definitiva dos territorios
coletivos é a principal demanda do Movimento Quilombola, que tem sua
organicidade politica nas esferas local, municipal, estadual, nacional
e internacional. Essas organizagcOes sdo apoiadas por organizacoes
sociais, governamentais e nao governamentais, que lutam por direitos
territoriais coletivos e buscam instrumentos que auxiliem e ampliem o
desenvolvimento da Agricultura Familiar Quilombola.

Dentre as praticas das comunidades quilombolas, a Agricultura
Familiar, com status de atividade sociocultural e socioambiental, é central
na definigcdo das formas de apropriacdo do territdério e do uso dos recursos
naturais, pois, se constitui enquanto modo de fazer coletivo imprescindivel
para a sobrevivéncia das comunidades. A pratica da Agricultura Familiar
e seus provaveis resultados, inclusive ambientais, estd relacionada
diretamente com a seguranga territorial e a seguranca alimentar, e
transcende valores economicos, pois a consciéncia no uso dos recursos
naturais e os modos de partilha de frutos/sementes e troca de forga de
trabalho, superam valores comerciais. A pratica da Agricultura Familiar nas
comunidades quilombolas assegura um conjunto de interdependéncia e
relagdes sociais entre e para além dos nucleos familiares e comunidades,
indispensaveis para o reconhecimento da existéncia coletiva.

A feitura de rocas é uma das atividades da Agricultura Familiar mais
praticadas pelas comunidades quilombolas no Maranhdo. Roca é uma
palavra que temos conhecimento desde os nossos antepassados, sao
conhecimentos transmitidos de pais e mdes para filhos e filhas. Para nds, a
roga carrega varios significados, dentre eles: forga do trabalho, alimentagéo
e geracdo de renda. A relacao dos quilombolas com a roca é a sustentagao
da nossa seguranca de vida em todos os tempos. A base de producao dos
alimentos dos quilombolas é a roca, onde a forca do trabalho é coletiva, por
meio de troca de dias ou ganhar dias, cada dia pode ter um grupo de cinco
a dez pessoas trabalhando em forma de mutirdo. A produgédo € do dono da
roga e hd uma rotatividade dos trabalhos.

Fazer roca tem o seu passo a passo, que sdo estes: marcar o mato,
fazer a picada, rogar, queimar o rogado, limpar e arrumar as lenhas ou fazer
coivara, escolha das sementes, capinar e abater. Todas essas atividades,
além de fortalecer a organizagdo comunitdria e gestdo do territorio, sao
pilares da cadeia produtiva das comunidades quilombolas. Portanto,
a roca é a vida, é respeitar a natureza e conviver coletivamente para o
desenvolvimento socioeconomico e cultural do Quilombo.

A chamada roca de toco, com a realizacdo do desmatamento e
posterior queimada, cercamento e limpeza do terreno para o plantio, ainda
¢ predominante. No entanto, essa prdtica é cercada de cuidados, com
vistas a mitigar danos ambientais. Importante mencionar que a pratica de
queimadas para a feitura de rogas, promovida nas comunidades, tem baixo
impacto ambiental, se considerarmos as grandes extensdes desmatadas
e queimadas para atender o agronegodcio e o setor agropecudrio. Ndo
obstante, mesmo com o baixo impacto das queimadas, os estudos sobre
roga sem fogo tém avancado e vém sendo experimentados no Maranhao,
assim como a percepg¢do dos grupos sobre o esgotamento do solo,
mudangas climaticas e conscientizacdo sobre os impactos ambientais.

Na feitura de rogas, podemos elencar algumas praticas que podem
apoiar nas acOes para reduzir os efeitos das mudangas climaticas,
observando que o calendario para fazer rocas é influenciado diretamente
por essas mudancas, haja vista que obedece e depende do periodo e
frequéncia das chuvas.

Cuidado na escolha do local para plantio da rocga, considerando o
periodo de descanso do solo:

Os locais escolhidos consideram a nao derrubada de arvores
centendrias, arvores frutiferas ou em vias de extingao.

e Durante as queimadas, sao tomados cuidados para que o fogo nao
se propague para além da area demarcada para a roga, como fazer
aceiros.

. As rogas nao devem ser feitas em locais que comprometam as
fontes de dguas, o percurso de rios e riachos.

e As rocas respeitam os locais consagrados aos cultos afro-
religiosos das comunidades, em
frondosas e fontes de dgua.

» Para fazer as rogas, as comunidades ndo sacrificam dareas de
jucarais, babacuais e buritizais, fontes de alimentos, preservagao
de recursos ambientais.

e Em regra, as comunidades quilombolas, em suas prdticas da
Agricultura Familiar, ndo utilizam produtos agrotéxicos em seus
modos de produgdo e conservagao de produtos e sementes.

Demais praticas de agricultura como as hortas, plantagdes de quintais,

canteiros de plantagdo de ervas e plantas medicinais, em regra nao exigem
desmatamentos, nem queimadas ou uso de agrotdxicos que contaminam o
solo e as fontes de dgua. Em regra, essas plantagdes sdo alimentadas pela
reutilizagdo de agua de reservatorios.

Por isso, para as comunidades quilombolas, € muito importante deter

o controle territorial e ter a seguranca da propriedade coletiva, demarcar
de forma decisiva as intervencgdes para reduzir os impactos ambientais.
Em comunidades com territérios em disputa, onde os conflitos sdo mais

regra, locais com 4&rvores

acirrados, uma das formas de violéncia, por parte dos fazendeiros ou
supostos proprietarios, é a destruicdo dos recursos naturais ou mesmo o
impedimento as pessoas do uso de recursos essenciais como dgua potavel,
terra para trabalhar e construcdo de moradias dignas. A comunidade que
tem a propriedade da terra sob seu dominio possui autonomia na gestéo
do territdrio, tem mais condi¢cdes de preservar e fazer o uso comum e
consciente dos recursos naturais, essenciais para a mitigacao dos efeitos
climaticos.

No Maranhao, a luta das mulheres em defesa dos babacuais, a criagdo
e aprovacao das Leis do Babagu Livre, deve ser considerada uma acao
pratica sem precedentes para apoiar a mitigacdo das mudangas climaticas.
A luta contra a apropriacdo privada dos recursos naturais, a defesa das
palmeiras de babacgu, sem cercamento, sem derrubadas, tem garantido
a sobrevivéncia e formas de resisténcia das mulheres quilombolas,
trabalhadoras rurais, extrativistas e quebradeiras de coco babagu.

Cabe ressaltar que em relagdo as comunidades quilombolas e
as comunidades rurais, as politicas publicas operam favorecendo as
classificacdes tidas como oficiais em detrimento das identidades
especificas. Em se tratando do cendrio da Agricultura Familiar, esta
classificacdo apresenta para os quilombolas muitas reflexdes, pois os
gestores publicos classificam e publicam os programas da chamada
Agricultura Familiar Quilombola, mas nas entrelinhas
plano especifico de investimento para esses grupos,
incluidos em programas com propostas genéricas. O planejamento
ndo é compartilhado, ndo tem recursos financeiros e investimentos
sdo insuficientes, os programas sdo paliativos, a assisténcia técnica
esporadica. Existe o preconceito de que as prdticas tradicionais ndo
combinam com a modernidade, devem permanecer manuais, com
reminiscéncias escravagistas. A reproducdo de esteredtipos racistas faz
com que 0s programas e projetos ndo proponham a mecanizacgao e grandes
investimentos em territérios quilombolas, pois se negam a tratar praticas
tradicionais associadas as novas tecnologias.

Por fim, as comunidades tradicionais tém sido apontadas como
grandes responsdveis por praticas de preservagdo ambiental que podem
servir para apoiar a mitigacdo das mudancas climaticas. Mas, para isso,
a Agricultura Familiar Quilombola e seus programas de incentivo devem
ser pensados e planejados no chao das comunidades, acompanhado da
incidéncia politica dos quilombolas e seus modos de fazer particulares.

inexiste um
nds somos

O mundo precisa ser entendido e trabalhado em fase da multiplicidade
de vinculos e articulagdes entre diferentes atores sociais, agentes
econOmicos e setores que operam nos diversos territdrios, pois as nossas
praticas tradicionais locais podem oferecer alternativas com repercussao
em escala global.
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MATO GROSSO: BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA

POR OILDO FERREIRA - ARTICULADOR ESTADUAL

Sou Oildo Ferreira da Silva, filho, neto, bisneto e tataraneto de
guilombolas, nasci e cresci na cidade pacata de Nossa Senhora do
Livramento, estado do Mato Grosso. Meus pais sdo minhas inspiracdes,
assim como minha vo materna, M3e Rosa, e minhas tias e tios, aos quais
devo toda minha obediéncia, pois com essas pessoas aprendi o oficio da
vida que é trabalhar na roca para garantir a nossa sobrevivéncia.

Desde muito cedo, quando nao estava na escola, eu e meus irmaos
acompanhamos meus pais e avos nos trabalhos das rogas, com isso fomos
aprendendo os modos de como fazer e a importancia das praticas dos
saberes quilombolas. A roga de toco foi um fator predominante na luta em
defesa de nossas terras. Na época, o fazendeiro cortava a nossa producao e
nds sempre persistimos, mesmo diante de tantas dificuldades enfrentadas,
sempre plantamos o dobro, como meio de intensificar a nossa permanéncia
na propriedade, onde 0os nossos ancestrais ali habitavam.

A agricultura familiar quilombola, embora seja ardua, é especifica
para nds, pois trabalhamos nas rocas de toco, de onde advém a nossa
sobrevivéncia, e, por isso, entendemos o valor que as rogas de toco tem
aqui no quilombo, tendo em vista que a produgao de subsisténcia de modo
geral, para o meu povo, foi o meio de resisténcia para continuarmos dentro
de nossas propriedades, mesmo diante das investidas de maneira negativa
pelos fazendeiros, querendo usurpar das areas quilombolas que ndo lhes
pertenciam.

A roca de toco é aquela onde o trabalho é feito bragalmente, usando
varias pessoas no processo. O primeiro momento é escolher uma area que
ja havia sido cultivada, e as familias deixaram virar capoeira, conhecido
como area de descanso. Assim, apds 05 anos, retornam a cultivar nessa
area. Com a escolha do local, as pessoas se reiinem em muxirum, para fazer
a derrubada das arvores que se encontram no determinado local, para isso
utilizam de foice, machado e até mesmo motosserra.

Depois da derrubada, deixa alguns dias as arvores ficarem secas,
dai em coletividade, fazem os aceiros em torno do local que sera a roga,
evitando que quando a rocga for queimada, ndo ultrapasse em outras areas.
Apds queimar o rogado, o mesmo fica cheio de toco, ai, mais uma vez, o
muxirum € importante, porque redne as pessoas para fazerem a limpeza,
retirando alguns galhos do meio do rogado. Porém, os tocos permanecem
dentro das rocas, a qual origina-se a roca de toco, aquela que é desbravada
pelos proprios bracos dos quilombolas — feita de maneira controlada, sem
danificar a natureza. Inclusive as cinzas, assim como os restos que ficam
nos rocados, servem de adubo para fertilizar o solo. Com todo o processo
feito no rocado, ja se pode semear as sementes.

A minha experiéncia, bem como da minha familia, inicia com o trabalho
nas rogas de toco, de onde advém toda nossa producdo para suprir as
nossas necessidades — e o0 excedente nds vendemos. Aqui na roca, sempre
trazemos conosco ensinamentos dos nossos ancestrais, em que a fase
da lua é predominante para conseguirmos semear as sementes, colher a
producdo e principalmente preparar o solo. Apesar de que, atualmente, as
mudancas climéticas tém interferido muito nos modos de producéo, pois o

aumento do efeito estufa e a falta de chuva tém sido fatores predominantes
na interferéncia de producgao.

O preparo da rogada inicia sempre no més de maio estendendo até o
més de setembro, no qual varias familias se reinem em forma de muxirum
(trabalho coletivo), uma ajudando a outra, possibilitando que suas rocas
sejam limpas e preparadas, bem como semeadas.

Aqui na comunidade, trabalhamos a agroecologia, inclusive as nossas
sementes sdo crioulas, pois somos guardides de sementes através dos
ensinamentos dos nossos ancestrais — onde guardamos o arroz em tuia,
o milho no paiol e as demais sementes misturamos com cinzas para nao
carunchar. Dessa maneira, temos sementes que cultivamos de um ano
para outro. Aqui, ndo compramos sementes hibridas, porque entendemos
gue os conhecimentos dos nossos ancestrais sao importantes para 0s
mantermos vivos, perpassando os saberes de geragao em geracao.

Ressalto que, na comunidade Mutuca, temos o famoso milho crioulo
caiano, que ganhou uma visibilidade muito grande, pois esta espalhado no
estado de Mato Grosso e fora do estado — ele é conhecido principalmente
pelas espigas que sdo graudas e resistentes.

Os nossos conhecimentos também estdo ligados as ervas medicinais.
Aprendi com meus pais a importancia e o poder das ervas, inclusive
utilizamos nas nossas rogas para combater pragas, como 0 angico, para
pulverizar no feijdo, e dentre outras inUmeras situagdes que podemos
usar, seja na questdo medicinal, alimentagdo e outras. Um exemplo é
quando quebramos um brago, usamos melado de aroeira para cicatrizar a
quebradura. Esses tém sido nossos conhecimentos.

Ano passado, tivemos momentos criticos em relagdo a queimada
no Pantanal, que prejudicou muitas familias, pois tiveram suas rogas
gueimadas. Sem falar na questdo climatica, que interferiu negativamente
na producdo e impossibilitou as familias de conseguirem o seu préprio
alimento, passando por dificuldades. No lugar da chuva, nds tinhamos
chuvas de fumaca, o céu coberto de fumaga. Foi um momento muito
critico, pois nunca vivi uma situacdo como essa. Mas enfim a chuva chegou,
embora a cada ano ela esteja diminuindo e ficando cada vez mais escassa.

Além de produzirmos o alimento, ainda temos os animais que perderam
0 seu habitat e acabam vindo para as nossas rogas e comendo a nossa
producdo. Neste sentido, a comunidade Mutuca e a Fase, candidataram
junto a FAO, o Muxirum quilombola como um sistema das praticas
tradicionais, por entender que esses conhecimentos sdo riquissimos
e importantes para a populacdo quilombola, pois ndo destruimos as
nossas areas, apenas usamos aquilo que é essencial para nossa producdo
de alimentos e processos de rotatividade, nos quais deixamos a area
descansar por uns cinco anos e depois retornamos para a area que ja havia
sido cultivada.

Enfim, as boas praticas de producgdo perpassam, principalmente, pela
valorizagcdo dos modos e saberes tradicionais quilombolas. Produzimos
alimentos sauddveis para saciar a fome e manter os nossos conhecimentos
ancestrais presentes.
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MINAS GERAIS: BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA

POR MARIA NILZA E ALCIONE MENDES - ARTICULADORAS ESTADUAIS

Relato sobre as comunidades quilombola de Santa Cruz de Ouro Verde
de Minas, Comunidade Quilombola de Trés Barras, Buraco, Cubas e as
demais localizadas pelas redondezas dessa regiao.

Ha alguns anos, muitos quilombolas decidiram deixar de plantar, e por
algumas influéncias, resolveram criar gados em espagos minusculos de
terra. As familias vivem em pequenas propriedades para um nimero grande
de pessoas, onde ndo ha, muitas vezes, como ter grandes plantagdes,
porque sabemos que poucas comunidades quilombolas tiveram a
titularizacdo das terras. Além disso, muitos deixam de plantar, para a criar
gado, e acreditando que vao ter uma geracao de renda maior, provocam
desmatamento.
realidade, tivemos impactos bem visiveis e
devastadores, como muita erosao, fazendo com que as estradas, muitas
vezes, ficassem sem condi¢des de serem utilizadas. 2015 foi o ano que
mais evidenciou esse impacto, com ocorréncia de muita seca, pois muitas
nascentes haviam secado por causa do desmatamento.

Quando as comunidades, através do Vandeli, iniciam o processo
de identificacdo e de certificagdo das comunidades quilombolas, da-se
um passo ao novo rumo, buscando assim caminhos e alternativas para a
sustentabilidade sem agredir o meio ambiente.

Infelizmente, a sociedade capitalista implantou que o bom eram as
comidas enlatadas, que as verduras e frutas melhores eram aguelas com
tamanhos e cores mais exuberantes. Isso acaba desmotivando muitos
agricultores a plantarem e desvalorizam as pequenas producbes sem
agrotoxicos, quando levada as feiras para vender.

Depois das certificacbes das comunidades quilombolas, houve mais
trabalho coletivo, palestras, mutirdo, cursos, feiras, como a do canjerég,
realizada pela CONAQ e parceiros, entre outras feiras e iniciativas que
fizeram toda diferenca ao longo de todo esse tempo. O acesso de muitos
jovens nas Universidades Federais ajudou muito a mudar a maneira de
agir e pensar, porque por mais mecanica que sejam essas universidades,
& conseguimos ter dimensdo do tesouro que temos e de como tdo mal
utilizamos essa potencialidade.

Percebe-se que ha uns 5 anos, mais ou menos, o olhar do povo
quilombola mudou e com isso nosso meio ambiente também. Por mais que
muitos ainda tenham algumas vacas, as plantacdes e hortas ganharam mais
espacgo. Costumo dizer que, no quilombo Santa Cruz, 2020 foi o ano que
mais plantaram e produziram. Acredito que seja pelo efeito da pandemia,
por ficarem mais em casa.

Um exemplo disso é meu pai, que trabalha em Sdo Paulo. Eu ndo me
lembro quando foi que ele ficou tanto tempo em casa, e nessa pandemia ele
ficou uns 6 meses. A familia plantou muito, assim colhemos feijdo, milho

Com essa nova

e amendoim. Fazia tempo que nao via tanta fartura, mas o principal de
tudo isso é ter iniciativas, organizacoes, projetos e entidades que ajudam
no escoamento desses produtos. E hoje, as erosdes das terras estdao bem
menores, consequentemente levando menos terras para as estradas e
nossas matas aumentaram muito.

Com os cursos, foi muito trabalhada a técnica de Sistema Agroflorestal
(SAF). Muitos utilizam a técnicas da biodiversidade nas hortas, adubagem
organicas, utilizagcées inteligentes de utilizar algumas plantas com
inseticidas naturais, preservacao e reflorestamento das nascentes,
entre outras técnicas que vém ajudando tanto nas produgdes, como na
conservacao do meio ambiente.

As associacGes e cooperativas sdao as maiores parceiras desses
pequenos agricultores, pois através delas € possivel escoar os produtos.
Por isso, é preciso dar valor as associagdes e ajudar os quilombos que ndo
estdo em dia com as documentagdes, pois s6 conseguirdo avangar com
as associacoes em dia. Entidades e organizagées que possam contribuir
¢ de suma importancia, pois nesses Quilombo hd muitos produtos,
agroecoldgicos e de alta qualidade.

Acredito que precisamos e também podemos fazer mais, nds negros e
guilombolas somos muitos, devemos valorizar os nossos trabalhos, nossos
produtos, nosso povo e o sofrimento do nosso povo, mesmo sendo as vezes
praticas que muitos consideram pouco ou inutil faremos pouco a pouco a
diferenca. Um exemplo é por que ndo comecarmos a valorizar o produto do
nosso quilombo ou dos quilombos vizinhos, ao invés de comprar de outras
pessoas? Essa atitude fara muita diferenga.

Os casos de erosdes eram uma realidade frequentemente vista em
varios quilombos de MG. Ha uns 7 anos, viamos que quando comecgava o
periodo das chuvas, os quilombos ficavam isolados, estradas esburacadas
e tudo mais. Mas de certo tempo para c4, essa realidade foi mudando para
melhor, isso porque os agricultores quilombolas comegaram a perceber
gue 0 que causavam isso eram suas proprias agOes indevidas com a mae
terra. E, a partir desse momento, comegcamos a mudar as nossas agoes,
as erosdes foram acabando quando comegcamos a fazer barraginhas,
plantagdes em niveis e reflorestamento em dreas degradadas.

Outra coisa que € muito importante destacar sdo os intercambios,
através deles podemos conhecer experiéncias que ddo certo em outras
comunidades e assim implantar nas nossas. Através dos intercambios,
os agricultores ficam mais animados em conhecer e trocar experiéncias.
Lembro que quando os quilombolas da minha comunidade de Trés Barras
e Buraco fizeram um intercambio no Quilombo Santa Cruz, em Ouro
Verde de Minas, eles voltaram muito animados e muito felizes por terem
tido a oportunidade de conhecer o territério e as plantagdes dos irmaos
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guilombolas, mesmo sendo muito distante.

Boa parte dos quilombos sabem e desempenham muitas boas
praticas da agricultura familiar quilombola, que apoiam na mitigacao
das mudangas climaticas. Isso porque como foi ressaltado acima, muitos
jovens quilombolas, que antes achavam impossivel ingressar em uma
universidade federal publica, tiveram essa oportunidade. Isso foi muito
bom porque somos filhos de agricultores e, com essa formagéo, podemos
ajudar ainda mais a nossa familia e nossa comunidade. Mesmo diante de
tudo isso, ndo podemos esquecer que infelizmente essa ndo é a realidade
de todos os quilombos. Existem muitas comunidades quilombolas que
ainda precisam muito de ajuda em assisténcia técnica rural.

E por mais que as comunidades utilizem essa pratica da agricultura,
gue nao prejudica a nossa mae terra, ainda vejo a necessidade de
iniciativas de entidades que atuam com a assisténcia técnica para com
essas comunidades. Infelizmente, algumas entidades incentivam praticas
gue nao ajudam em nada a mae natureza. Entao, vejo que ainda sao
necessarias formacgdes com agricultores sobre agroecologia e outras boas
praticas que ndo prejudicam nosso meio ambiente.

Complementacdes

Sobre técnicas na produgdo agricola, os nossos anciées quilombolas
conhecem algumas praticas muito importantes. Antigamente, quando
ainda ndo existia trator para aracdo de terra, 0 n0sso povo usava a aragao
de arado puxado com boi, e a capina é através de duas capinas em que o
mato seco fica por cima servindo de esterco e cobertura para a terra.

0 povo quilombola tem o costume de planejar e preparar o local de
plantio, fazendo assim a preparagdo do solo e também trabalhando no
consdrcio de plantas, ex: milho e feijdo, intercalados. Isso faz com que
se aproveite melhor a terra. Nosso povo também tem a pratica de dar o
descanso para a terra, isto &, plantar durante uns 3 anos e depois passar o
plantio para outro lugar, dando a terra anterior um descanso para que ela
se regenere e recomponha-se de nutrientes e vegetacao nativa.

Nosso povo quilombola ndo utiliza agrotéxicos para controle de pragas
e nem de vegetacdo, os nutrientes que as plantas precisam sdo adquiridos
através das cinzas da queima controlada, das folhagens secas por cima
do solo, das madeiras apodrecidas, etc. Em toda colheita, nds separamos
uma boa parte do que colhemos para o préximo plantio, como as ramas da
mandioca, sementes do milho, feijdo, abdbora, quiabo, etc. Assim, fazemos
a selecdo das melhores sementes para deixar separado para o préximo
plantio, isso faz com que os grdos colhidos na proxima colheita sejam
melhores.

Os nossos produtos vindos da agricultura familiar quilombola séao
diferenciados dos demais produtos, pois 0s impactos negativos ligados ao
meio ambiente sdo os minimos possiveis. O nosso povo quilombola tem
uma ligagdo muito especial com a terra, resultado disso sdo essas técnicas
de producdo muito importantes, que devemos valorizar cada vez mais, pois
sdo praticas que ndo prejudicam o meio ambiente. Além disso, a forma
de producdo é sustentavel, os nossos produtos banana, batata, abdbora e
toda producgdo do nosso povo quilombola sdo sadios sem agrotoxicos. Séo
produtos sauddveis prontos para ir para a mesa do consumidor.

As producdes das comunidades quilombolas sdo de uma qualidade
incrivel e muito saudaveis. Além das produgdes agricolas e das hortaliga,
esses agricultores quilombolas também fazem doces, biscoitos, pimenta
em conserva, entre outras variedades de produtos artesanais, que advém
de produtos da agricultura familiar quilombola, em que o manuseio e todo
o processo ¢é feito artesanal.

E preciso de mais projetos como esse, que a ECAM e a CONAQ
vem trabalhando para dar visibilidade para esses agricultores e essas
producdes. E preciso de fato conhecer o povo quilombola e seu modo de
vida incrivel e sauddvel, pois muitas vezes essas producgdes se perdem, por
nao ter pra quem vender, ou por serem vendidas a baixo custo pela pouca
valorizacdo do mercado.

Todos que estao envolvidos nesse projeto precisam compreender a
importancia dele e de fato ter um sentimento. Desejo realmente lutar para
gue, principalmente, esses quilombos mais esquecidos tenham dignidade
e valorizacdo pelo seu meio de ganhar a vida, dando-lhes condi¢des de
viver com dignidade sem deixar seu lugar, cultura e familia.

Ter esse panorama é de suma importancia. Entendo também que
catalogar os produtos € muito importante para os quilombos e para que
cidades vizinhas saibam onde encontrar produtos saudaveis e de qualidade.

O Povo Quilombola tem varias técnicas de preparo e producdo dessas
terras e dos alimentos produzidos por eles. Vimos alguns exemplos no inicio
do texto, em que eles procuram respeitar e proteger o maximo as terras,
buscando ver o clima, a Lua, a condicdo da Terra, entre outras técnicas.
Um exemplo disso é que para afastar animais que aparecem nas lavouras,
ainda hoje utilizam os espantalhos feitos de roupas velhas e plantas com
cheiros fortes para afastar pragas.

Enfim, a sabedoria desses agricultores quilombolas é de extrema
importancia, vem dos seus ancestrais, sendo que até hoje mantém a cultura
e a qualidade dos produtos do meio ambiente.
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PARAIBA: BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA

POR JOSIEL ALVES - ARTICULADOR ESTADUAL

Convivéncia com o semiarido

A Paraiba é um dos 10 estados que compdem o semiarido brasileiro,
assim delimitados pela Superintendéncia de Desenvolvimento do Nordeste-
SUDENE, diante das suas circunstancias climaticas e de semiaridez. Ao
longo dos anos, a regido vem sofrendo diversos efeitos climaticos, em sua
grande maioria causados pelo homem, que vé um potencial na vegetacéo
caatinga para alimentacdo animal e para o cultivo, muitas vezes da
monocultura, causando queimadas e assim destruindo o meio ambiente.

Um dos conceitos que vem sendo discutido por movimentos populares,
organizagdes nao governamentais e alguns setores governamentais € a
convivéncia com o semiarido — um importante aspecto para diminuir as
acoes negativas contra a natureza, como desmatamento, retirada/expulsao
de animais de suas areas e interferéncia nos cérregos de rios, nascentes. Ja
as acdes no termo positivas podem ser enfatizadas como um ciclo cultural
ancestral, algo que ha séculos os seres humanos e a natureza viviam em
harmonia, contudo as inovagdes tecnoldgicas, expansado de culturas Unicas
como milho, soja e cana-de-agucar, foram tomando espacos cada vez
maiores.

Nossa fauna e flora estdao diminuindo gradativamente, por causa dos
efeitos climaticos. Nossa atmosfera a todo instante estd sendo poluida
pela dispersdo de gases toxicos, oriundos de indUstrias e queimadas. Mas,
a pequenos passos, agricultoras e agricultores vém disseminando praticas
sustentaveis, no sentido de conscientizacdo, formacdo e producdo,
mostrando que é possivel uma relagdo de troca com a natureza, ndo sendo
mais a relacdo de apenas retirada das matérias-primas de um determinado
espaco.

Experiéncias quilombolas na Paraiba e a protecao do meio
ambiente

Os quilombos da Paraiba ainda buscam preservar a fauna e flora da
Caatinga, buscando a convivéncia com a mée terra, seja na producéo de
mudas nativas do semidrido, vinculadas ao plantio em areas degradadas;
no cultivo da agricultura tradicional, ligada a consdrcios; ou plantando
culturas agricolas no mesmo espacgo (rogado), como milho, fava, feijdo,
melancia, jerimum, abdbora, quiabo, macaxeira, inhame, cara e hortalicas,
herangas passadas de pais para filhos e que até hoje predomina.

O cuidado com a terra na hora de plantar é algo fundamental para o
desenvolvimento das plantas. Nesse sentido, os quilombolas na Paraiba
ainda tém a tradicdo do corte de terra no arado com tragdo animal, a prética
de virar a terra acontece a cada 1 ano ou a cada 2 anos, quando vai fazer
um novo plantio. Essa pratica acontece desde antigamente, isso minimiza
a compactagao do solo e assim ndo perde muitos nutrientes na época das
chuvas. Contudo, essa tradicdo tem perdido espago para o maquinario, a
exemplo dos tratores que danificam mais o solo.

Em contrapartida, os agricultores tém plantado em consodrcios
e adubado o solo com estercos animais e restos da plantagdo antiga,
com isso o solo ndo é tdo degradado. As praticas também incluem uma
capinagem ralar, sem derrubar ou realizar queimadas, onde a utilizacao
de biofertilizantes, defensivos naturais, caldas de folhas de plantas ou
frutos sdo usados no combate a pragas naturais. Além disso, a interagao
das plantas que, agem como defensivos naturais, ndao ocasionam muitas
perdas na plantacdo, porém ainda percebemos o uso de venenos em
algumas producdes, em vista desses agricultores quilombolas acharem que
é uma via mais facil de eliminar as pragas das plantagdes, sem perceber
os danos na saude e na terra. Nesse sentido, a formagao nas associacoes
e cooperativas tem sido o ponto principal para levar o conhecimento para
os quilombolas para terem uma melhor producao e perceber os impactos
negativos dos agrotéxicos.

Além do cuidado na hora do corte da terra depois do plantio, as
culturas agricolas comecam a brotar, assim inicia-se a limpeza manual,
com ferramentas como a enxada, que consiste na chegada de mais terra no
pé da planta, para que ela se desenvolva melhor, e para a retirada de ervas
daninhas que nascem no meio da plantagdo, assim servido de adubacao
verde no solo. O arado com tragdo animal também é usado nesse momento,
com outra lamina chamada cultivador, que sé retira aquelas plantinhas
perto das culturas plantadas no local e vira a terra para mais préoximo dos
caules. A preparacdo de canteiros de hortalicas também passa por um
processo semelhante. O manejo dos insumos para o preparo da adubacao
tem origem organica, como esterco de animais (galinhas, bodes e bovinos),
capim seco, para cobertura do solo, e até solos de beiras de rios, ricos em
nutrientes para as hortas.

Uma importante pratica que tem se fortalecido nos quilombos da
Paraiba é a criacdo de bancos de sementes crioulas coletivas. Essa cultura
de armazenamento de sementes em garrafas de pldsticos foi passada pelos
antepassados e possibilita que as sementes sejam protegidas de pequenos
insetos ou umidades, sendo conservadas por alguns anos e pronta para
o plantio. A rotacdo de sementes dos agricultores, ou troca de sementes,

acontece a cada novo plantio e colheita, preservando as culturas nativas
daquela regiao.

Algumas politicas publicas que deram um grande suporte para os
agricultores foram a construgéo de cisternas de placas, com duas etapas:
agua 1, para o consumo de casa, e 4gua 2, que é a cisterna de cal¢adao para
0 armazenamento de dgua para os animais e para o cultivo de hortalicas
e frutiferas. A dgua é um importante elemento para a producdo e a
sobrevivéncia dos agricultores quilombolas. E possivel destacar iniciativas,
como o plantio em curvas de niveis, que servem para ter uma melhor
infiltracdo da dgua no solo e também sua preservagdo. As barragens
subterraneas, como proposta para o plantio de plantas forrageiras nativas
e outras culturas agricolas, tém a composicdo de uma vala (buraco),
revestida com uma lona especifica para o armazenamento de 4dgua, onde
¢ coberta pelo préprio solo retirado daquela valar, o que possibilita o
agricultor cultivar em cima, pois a agua das chuvas vai ficar infiltrada
no subsolo. A recuperacdo de nascentes de rios e a plantagdo de mudas
nativas também faz parte dos cuidados com o solo, pois é da terra que se

tira os principais subsidios para a sobrevivéncia humana.
Desafio na producao organica nos quilombos

A produgdo organica é um grande desafio para os agricultores,
especificamente para os quilombolas. A existéncia de problemas para a
execucdo de uma producdo organica em grande ou pequena escala se
dd em diversos fatores, mas levanto um principal problema que é a falta
de politicas publicas de incentivo e financiamento dessas producgdes,
necessarios para preservacao do meio ambiente. As politicas de produgao,
preservacdo e comercializagdo podem ser de grande impacto positivo para a
convivéncia com o semiarido, pois em funcionamento e bem desenvolvidas
é possivel alcangcar uma conscientizagcdo mais forte de preservagdo. Com
isso, adentramos em outro fator mais interno, que é a formacdo, onde o
reavivamento de culturas ancestrais vai brotando novamente, como em
pequenas producdes organicas, que mostram aos agricultores quilombolas
a possibilidade de subsisténcia e geracdo de renda da sua propriedade.

A caminhada é longa para termos alimentos saudaveis em nossa mesa
e vida digna para nossos povos, mas movimentos populares, organizagoes
ndo governamentais, instituicdes publicas e algumas privadas tém iniciado
formacdes para os produtores comecarem seus plantios. A preservacgao de
sementes crioulas € um dos pontos principais que é debatido. Na Paraiba,
alguns quilombos tém preservado suas sementes crioulas, criando bancos
de sementes e iniciando suas producdes organicas para o consumo e
comercializagcdo em feiras livres e casas de economia solidaria.
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QUILOMBO MESQUITA (GO): BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR

POR SANDRA BRAGA - ARTICULADORA ESTADUAL

Mesquita € uma comunidade quilombola que se encontra a cerca de
50 km de Brasilia. Localizada em uma 4rea rural no entorno do Distrito
Federal, os quilombolas lutam para manter suas raizes na producdo rural.
Muitos sdo os desafios dessas produgdes, pois 0 meio urbano estd a cada
dia colaborando para a mudanca na forma do plantio do pequeno agricultor.

As origens do Quilombo Mesquita remontam ao ciclo do ouro, no
século 18. A corrida ao metal levou a criagdo de varias vilas no interior de
Goids — entre as quais Santa Luzia, fundada em 1746, hoje conhecida por
Luziania. Negros escravizados compunham a maioria da populacdo na
regido. Conta-se no quilombo que, com o declinio da mineragdo, o capitéo
portugués Paulo Mesquita resolveu abandonar Santa Luzia e deixou uma
fazenda para trés escravas alforriadas. Com o tempo, outros se juntaram
a comunidade chefiada pelas mulheres — muitos deles escravizados em
busca de refugio e que, para chegar |4, percorriam estradas de gado que
ligavam Goids a Salvador e ao Rio de Janeiro.

Apds a Constituicdo de 1988 determinar a demarcagao de quilombos,
muitas comunidades se mobilizaram para obter os titulos das terras. No
Quilombo Mesquita, o primeiro passo ocorreu em 2006, quando a Fundacao
Cultural Palmares (subordinada ao Ministério da Cultura) o reconheceu
como uma comunidade remanescente de quilombo. Cinco anos depois,
o Incra publicou o Relatério Técnico de Identificacdo e Demarcagao da
comunidade, definindo sua extensao em 4,3 mil hectares — o equivalente a
4 mil campos de futebol.

Na questdao ambiental, o quilombo Mesquita se destaca em alguns
pontos. A preservacdo ambiental sempre foi um papel desempenhado pelos
moradores, pois 0 modo de viver sempre foi em comunhao com a natureza.
Em cada quintal do quilombo, sempre havia presenca da natureza e de
peqguenas hortalicas que eram regadas com aguas das minas que nasciam
do chdo. Um outro ponto importante a ressaltar nas questdes que ajudam
na preservacao climatica, sdo os canais de agua que distribuem dgua pelo
quilombo. Nominados pelos moradores de “"Regos da dgua”, esses canais
percorrem o territério de forma natural, por gravidade, distribuindo agua
para os moradores. Essa agua é captada nas nascentes localizadas em
alguns pontos do quilombo.

Os canais foram construidos pelos primeiros moradores, hd mais de
200 anos, respeitando a natureza e compartilhando esse recurso hidrico
com as demais pessoas que compdem o territdrio, assim também com os
animais que também usufruem dessa dgua. Com essa tecnologia, o clima é
beneficiado, pois como a dgua percorre de forma natural, a umidade acaba
chegando em todos locais. Outro ponto que os regos da agua favorecem
na agricultura familiar, € que eles servem de meios de irrigacdo para as
hortalicas, além de abastecer as cozinhas de alguns moradores.

Como citado, o quilombo possui mais de 270 anos de existéncia
cultural, e com as aproximacdes da urbanizacdo aos arredores, varias
questdes dos fazeres quilombolas dentro do territorio sofreram mudancas.
Ha aproximadamente 40 anos, o modo de viver era totalmente diferente,

os trabalhos eram basicamente rurais, mas hoje essa realidade est3

totalmente mudada, por varios fatores. Antigamente, os povos mais velhos
tinham outros modos de cultivar seus produtos rurais. Segundo relatos, o
manejo da terra para o plantio era feito somente com enxadas para afofar
a terra, sem a necessidade de adubos organicos, pois a fertilidade do solo
era muito rica em nutrientes.

Outro ponto lembrado era que as chuvas ocorriam em um longo
periodo, ajudando a conservar a umidade do solo. A qualidade das
sementes também era um fator importante, pois a qualidade delas eram
melhores que as atuais, pois os produtos davam em maior quantidade e
qgualidade. Para combater as pragas, os quilombolas usavam chd de folhas,
como a de fumo e de mamona, vinagre com sabao de coco e urina de vaca
também eram usados; elas eram jogadas nas plantagdes e espantavam os
insetos. E além desses produtos serem usados para sustento da familia,
eles serviam de comida para os animais silvestres, pois como havia
a grande quantidade de matas ciliares aos arredores das plantagdes, os
bichos também usufruiram.

A urbanizacgao esta influenciando de forma muito negativa, pois ha
a presenca de muitos condominios e loteamentos que ndo respeitam a
guestdo ambiental dentro da comunidade. O desmatamento estd crescente
e a poluicdo das aguas esta cada dia pior, 0 que acaba prejudicando em
parte o manejo e a produgdo agricola e condicionando a mudanca climatica.

Outro ponto a ser ressaltado é a presenca da monocultura dentro do
quilombo. Grandes plantagdes de soja estdo sendo realizadas de forma
irregular, sendo autorizados por 6rgdo publicos locais que deveriam
defender a preservacao ambiental. Todas essas plantacdes sdo lideradas
por grandes fazendeiros latifundidrios que estdo dentro de Mesquita. A
grande quantidade de agrotdxicos usados nas plantagcdes prejudicam
diretamente na vida das pessoas locais.

Medidas de reflorestamento com plantas frutiferas do Cerrado e
outras para recuperacao ambiental sao realizadas dentro do quilombo.
Ha um trabalho feito para que as pessoas possam plantar e colher esses
frutos para serem vendidos nas feiras e em programas do governo — essas
acOes visam gerar rendas e promover a conservagao ambiental. O trabalho
¢ de formiga, mas como o atual governo compde o municipio, esse trabalho
se torna mais complicado, pois ele ndo nos apoia e prega a questao do
combate a preservacdo ambiental, infelizmente. Mas mesmo com toda
essa mudanca climatica e de espago, muitas pessoas dentro do quilombo
continuam produzindo suas hortalicas e plantios de roca com adaptacao
aos novos meios de producao.

Com o passar do tempo, foi necessario realizar mudancas de manejo,
mas a questdo essencial é que o produto organico foi mantido. Hoje, ha a
necessidade do uso de adubos organicos na terra, que sdo feitos de estrume
de galinha, gado e porco. Para combater as pragas, os agricultores ainda
usam os chas de folhas, e outros produtos organicos que sdo comprados.
Todas essas formas ajudam os quilombolas a serem destaques nas feiras
organicas das regibes, tendo preferéncia dos compradores que conhecem
a procedéncia natural e segura dos produtos.
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TOCANTINS: BOAS PRATICAS DA AGRICULTURA FAMILIAR QUILOMBOLA

POR DEBORA GOMES LIMA - ARTICULADORA ESTADUAL

O estado do Tocantins estd inserido quase que totalmente no
bioma Cerrado. A vegetagdo do Cerrado estd associada ao clima tropical
continental, com uma estagdo chuvosa e outra seca, além de possuir
arvores retorcidas, arbustos e vegetagao rasteira. Atingido pela construgao
de Brasilia e das rodovias que ligam a capital, esse bioma vem sendo
degradado rapidamente por causa do crescimento da agropecudria, o
cultivo de soja, eucalipto e 0 aumento das queimadas. Entre os impactos
ambientais causados, estdao o aumento das emissOes de gases de efeito
estufa e as mudancas climaticas.

As Comunidades Quilombolas do Tocantins
conservacdo do Cerrado, vivem nele ha muito tempo e contribuem para
a diminuicdo dos impactos ambientais e das mudancgas climaticas. Sdo
verdadeiras formas alternativas de organizagbes livres e comunitarias,
gue vivem principalmente da agricultura familiar e do extrativismo. As
praticas e saberes que foram herdados, vém sendo compartilhados por
anos e colaboram na conservagao dos ecossistemas, através do cuidado
com a biodiversidade, com a manutencao dos ciclos da natureza e com
a baixa emissdo de carbono. As boas praticas estdo na forma como
cuidam das 4guas, das sementes, do solo, em como plantam e criam seus
animais e como se relacionam em harmonia com o meio necessario para a
manutenc¢do da vida.

Nesse sentido, citamos a seguir algumas das boas praticas, por meio
da agricultura familiar quilombola, que apoiam na mitigacao de mudancas
climaticas.

sao aliadas na

Defesa do Gerrado

Conhecido como bergo das aguas, a manuten¢do do bioma Cerrado
€ necessdria para o equilibrio ambiental. As comunidades quilombolas,
como um dos povos desse bioma, detém conhecimentos tradicionais da
sua biodiversidade que contribuem para a preservacgao. Coletando frutos
nativos regionais, castanhas, dleos, além de animais para a caga
consciente, até hoje os extrativistas dessas comunidades respeitam o
ecossistema, possuem um conjunto de saberes que permite a conservagao
das d4guas e da biodiversidade. Assim, convivem em harmonia com o
bioma, utilizando os recursos naturais de forma consciente, reduzindo o
desmatamento, as queimadas, preservando o ciclo hidroldgico e diminuindo
0 uso de agrotoxicos.

Protecao da mata ciliar

A mata ciliar é a vegetacdo que circunda os cdrregos, rios e riachos e
¢ parte fundamental de um ecossistema. Elas mantém a qualidade da agua,
a estabilidade dos solos, prevenindo erosdes, além de regularizar o ciclo
da dgua e das temperaturas. Em relacdo a qualidade da agua, a mata ciliar
diminui assoreamentos causados pela chuva e impede que entre poluentes
na dgua, uma vez que as raizes das plantas deixam o solo protegido. As
comunidades quilombolas conservam as matas ciliares, pois compreendem
gue sao essenciais na biodiversidade e sdao barreiras naturais para pragas
e doencas na agricultura. A conservagao dessas areas ameniza a sensacao
térmica, baixando a temperatura e absorvendo didxido de carbono.

Policultura

Essa pratica consiste na producdo de muitas culturas na mesma
terra e, ao mesmo tempo, integra varios tipos de 4rvores, arbustos e
plantas, além da criagdo de animais. Criar animais ao mesmo tempo que
se planta, aumenta a diversificacdo da producdo, usa-se menos terra e
reduz os riscos causados pela mudanga climatica, pois podem sequestrar
mais carbono com arvores. Além de nao realizar desmatamento, possui um
combate natural as pragas e doencas. A plantacdo ndo utiliza fertilizantes
ou agrotdxicos e conserva o solo por meio da rotacdo de culturas. Assim,
uma vez que o solo comeca a ficar infértil, mudam para uma outra area
esperando um tempo de descanso. Por isso, podemos dizer que é uma forma
de agroecologia, pois protege o meio ambiente, evitando o desmatamento.
As comunidades seguem em preservacdo do meio ambiente, da fauna
e flora, mesmo utilizando a terra para plantar, sempre fizeram de forma
sustentavel, retirando da terra apenas o suficiente para o consumo e
producao. As comunidades quilombolas possuem distintos tipos de rocas,
que sdo caracterizadas por serem tradicionais e que hd preocupagao com a
preservacao, como:

Roca de Toco ou coivara

Consiste na derrubada e queima de uma pequena parte da area de
vegetagdo, para, posteriormente, fazer o plantio nessa area por dois anos
ou trés. Toda a vegetacdo retirada na derrubada, desde arvores, folhas e
frutos, é utilizada o maximo possivel, como exemplo: usar a madeira para
fazer casas, lenhas, carvéo, e usar a folhagem e raizes como adubo. Apds
o periodo de plantacdo e colheita, essa area é preservada deixando a
vegetacdo crescer novamente.

Roca de vazante ou roca de esgoto

Sua caracteristica principal é a utilizacdo das faixas de terra que ficam
préximas aos rios, agudes, corregos e igarapés. No periodo chuvoso, essas
areas ficam cobertas de dgua e quando chega a seca ¢ descoberta. Assim,
faz-se a limpeza da area e comega a plantar, pode-se fazer covas viradas
ou covas no plano. Covas viradas sao para plantar mandioca, batata-doce,
cenoura e beterraba, que crescem dentro da terra. E covas no plano para
plantios de curto prazo, como feijao e melancia.

Essas sdo alguns tipos de roca de maior predominancia em
comunidades quilombolas no Tocantins, livre de agrotdxicos, utilizando
0 que é oferecido pela natureza para o consumo e a venda local, tudo em
harmonia desde o plantio até a colheita, adubos 100% natural, retirado da
terra apenas para o necessario, sem trazer impactos significativo de forma
negativa. Tudo é levado em consideracdo: periodo chuvoso, periodo seco,
lua, sol e até mesmo estrelas sdo fundamentais. Tudo engloba o conceito
de agroecologia e uma vida sustentdvel, em que se recebe da natureza e
devolve para ela em formas de respeito e preservagdo. Essas praticas
citadas sdo saberes tradicionais passadas de geracao em geracao.
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